Ngay 1/2/2024
Thir Nam sau Chua Nhat IV Thwong Nién
1V 2,1-4.10-12 - Mc 6,7-13

7 Khi dy, Durc Gié-su goi Nhém Mueoi Hai lai va bdt dau sai di tirng hai nguwoi mét. Nguoi ban
cho c&c dng quyén trén cac than 6 ué. (Mc 6,7)

Bai Suy Gim s6 201. Piém 1: Ngudi Thiy Kité Hiru Nhan St Vu Tir Thién Chiia.

Anh Em hay suy nghi vé diéu thanh Phaold néi vé Giao hoi: “Chinh Thién Chiia dd ban on cho
ké nay lam Tong do, nguwoi no lam ngén sir, ... ké khdc nita lam nguwoi coi séc va day do” (1Cr
12,28), thi Anh Em s& xac tin rang, ciing chinh Nguoi da cat dat Anh Em 1am trong nganh nghé
nay. Vi thanh con cho Anh Em mot trong cac diu chi, d6 1a: “C6 nhiéu viéc phuc vu khac nhau,

.. ¢ nhiéu hoat dong khdc nhau, ... va Than Khi t6 minh ra noi moi nguoi mot cach, la vi ich
chung” (1Cr 12,5.6.7) nghia 1a vi loi ich cho Giao hoi; “nguoi thi dwoc Than Khi ban cho on
khén ngoan dé giang day, ... Ké thi dwoc chinh Than Khi duy nhat dy ban cho long tin ...” (1Cr
12,8.9).

Anh Em ché nghi ngo day la mén qua trong dai cua Thién Chua, 1a an sting do Nguoi ban, khi
giao cho Anh Em nhiém vu day con tré, loan bao Tin Mung cho chiing, va gido duc ching theo
tinh than cua dao. Nhung khi kéu goi Anh Em lam thira tac vu thanh nay, Thién Chua doi hoi
Anh Em phai dem 10ng nhiét thanh ndng nan dé chu toan né, vi phan rdi ctia dam tré, va boi vi
st vu 1a “do Thién Chta lam nén” (Gv 7,14) va “khon cho ai lo la véi cong viéc ciia Pirec Chita”
(Gr 48,10).

Vay trong cach trng xtr vdi tré ma minh phu trach, Anh Em hay t6 r6 minh la thira tac vién cua
Thién Chiia, hang thi hanh nghiép vu véi sy yéu thuong va long nhiét thanh chan chat dich thuc,
rat nhan nai chju dung nhiing khé nhoc dang chuc san, vui vé chép nhan bi nguoi doi khinh ché
va bach hai, dén d6 hy sinh mang séng minh vi Chua Giésu, trong khi thi hanh thtra tac vu. Anh
Em phai duoc hun dtic boi 10ng nhiét thanh, méi c6 thé dit minh vao tu thé trén day, y thirc rang
Thién Chtia da kéu goi va cat dat Anh Em cho cong viéc nay, da “sai anh em vao vuon nho lam
viéc” (Mt 20,2). Vay, Anh Em hdy bat tay vao viéc véi tat ca long cam mén, va nhu thé chi lam
vi Thién Chda ma thoi.

Ngay 2/2/2024 .
Dang Chua Giésu Trong Bén Thanh
Ml 3,1-4 hoac Dt 2,14-18 - Lc 2,22-40

22 Khi da du thoi gian, dén ngay cac ngai phdi dwoc thanh tay theo lugt Mo-sé, ba Ma-ri-a va
ong Giu-se dem con lén Gié-ru-sa-lem, dé tién dang cho Chla, 2 nhw dé chép trong Ludt Chia
rang: “Moi con trai dau 10ng phdi dwroc thanh hién, danh riéng cho Chiia.” (Lc 2,22-23)

Bai Suy Gim s6 104. Piém 2: Pirc Me Dang Chiia Giésu Cho Thién Chiia Cha.




Trong khi cir hanh nghi thic thanh tdy dé thoa méan hét moi rang budc cta luat 18, Ptc Trinh
Nit ciing d4 dang cho Thién Chua ngudi Con dau 10ng ctia Me. Thién Chua Cha hang hitu, vi
mudn ngudi Con yéu diu ndy mot ngay kia s& bi sat té trén thap gia dé dén thay toi 161 chung ta,
nén da dit Nguoi, trong khoang mot thoi gian, dudi quyén cia Me Ngudi, sau khi Ba di dang
ctia 18 dé chudc Ngudi theo luat dinh. Nhu vay, trong nghi thire ndy, tuy Dirc Thanh Nit Dong
Trinh da dang cho Thién Chaa cua 1& bén ngoai, thi nguoi Con Thién Chla da ti hién cho Cha
minh mot cia 1& chi méi 1a bén trong: Chiia Giésu con doi lic ty dang minh cach cong khai trén
cay thanh gia, dé cho moi nguoi muc kich.

Anh Em 14 nhitng ngudi di dang minh cho Thién Chua khi roi bo thé gian: vay khi d6, Anh
Em c6 con giit lai diéu gi ctia chinh minh khéng? Anh Em c6 hoan toan trao hét tat ca cho
Nguoi va da khong heé rat lai cua 18 di duge dang cho Thién Chua lic ay khong? Anh Em khdng
duogc ty man véi viee d3 c6 mot 1an thye hién sy dang hién cho Nguoi, nhung Anh Em phai lap
lai su dang hién 4y hang ngay, va thanh hién moi hanh dong cia Anh Em cho Ngudi, bang cach
chi thuc hién chiing cho Nguo61 ma thoi.

Ngay 3/2/2024
Thir Bay sau Chua Nhat IV Thwéng Nién
1V 3,4-13 - Mc 6,30-34

3 Ra khoi thuyén, Burc Gié-su thay mét dam nguwoi rat dong thi chanh long thwong, vi ho nhi
bay chién khéng ngwoi chan ddt. Va Ngwoi bt dau day dé ho nhiéu diéu. (Mc 6,34)

Bai Suy Gam s 201. Diém 3: Nguoi Thay Kitd Hiru Phéi Hét Sirc Nhi¢t Thanh Giap Cac
Linh Hon.

Vi cong tac ciia Anh Em c6 muc dich 1a ctru rdi cac linh hon, nén mbi lo au dau tién ctia Anh
Em phai la dung hét kha nang ma dat cho dugc muc dich éy; dé 1am thé, Anh Em phai mot cach
nao d6, noi gwong Thién Chua, boi vi Ngudi di qua yéu thuong cac linh hon do Ngudi tao dung,
cho nén khi thiy chung mic phai vong t6i 181 va khong cé cach tu giai thoat, Ngudi di t6 1ong
nhiét thanh va sy vu ai cho phan réi cia chiing, bang cach sai chinh Con ctia minh dén giai ctru
chung khoi tinh trang dén mat ay. Cach ddi xir nhu vay da khién Chua Giésu Kitd noi rang:
“Thién Chiia yéu thé gian dén néi dia ban Con Mot, dé ai tin vao Con ciia Nguoi thi khoi phdi
chét, nhung dwoc séng muén doi” (Ga 3,16).

D¢ 1a diéu Thién Chua va Chua Giésu Kitd da lam, dé tai 1ap 4n sing ma cac linh hon da danh
mat. Ciing vay, c6 diéu gi ma Anh Em ching phai lam cho cac linh hdn 4y, qua thira tac vu cua
minh, néu Anh Em nhiét tinh lo phan rdi ctia chiing; va udc gi d6i véi cac hoc sinh, Anh Em c6
dugc tAm tu ma thanh Phaold da danh cho nhiing ké nghe ngai rao giang Tin Mimng; ngai da viét
thu cho ho nhu sau: “Diéu téi tim kiém khong phdi la ciia cdi ciia anh em, ma la chinh anh em”
(2Cr 12,14), tic 1a linh hdn cta cac hoc sinh vay.

Khi cong tac, Anh Em budc phai c6 long nhiét thanh that tich cuc va séng dong, dén mirc Anh
Em c6 thé nodi voi phu huynh hoc sinh diéu da ghi trong Kinh Thanh: “Nguoi, thi xin 6ng cho lai
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toi; con tai san, ong cir 1dy” (St 14,21); nghia 13 trach nhiém cta chiing ta 13 phai nd luc dé cac
hoc sinh duoc r6i linh hon. Pang khac, ciing chinh vi muc dich ndy ma Anh Em da cam két
huéng dan va day dd cic em. Hiy néi thém diéu Chua Giésu Kitd di noéi vé dan chién dugc
Ngudi 1am Chu Chan va ctiru do: “T6i dén dé cho chién dwoc song va song doi dao” (Ga 10,10);
b6i vi 10ng nhiét thanh ndng nan lo cho phan rdi linh hdn cta nhitng tré ma Anh Em day dd, phai
khién Anh Em cdng hién va hy sinh ca cudc doi, hau cung cap cho ching mét nén gido duc Kitd
gi4o, cho chiing hudng cudc sdng an siing & doi ndy, va su sébng vinh ciru & doi sau.

Ngay 4/2/2024 ‘ )
CHUA NHAT V THUONG NIEN Nam B
G 7,1-4.6-7 -1Cr 9,16-19.22-23 - Mc 1,29-39

35 Sang som, ldc troi con téi mit, Ngwoi da ddy, di ra mét noi hoang vang Va cau nguyén ¢ do.
(Mc 1,35)

Bai Suy Gim s6 196. Pi¢ém 1: Ngwoi Thay Phai Cau Xin Chia Giésu Kit.

Anh Em hiy tin chic 10i ciia thanh Phaold: “T6i trong, anh Apollo twéi, nhung Thién Chiia méi
lam cho [6m lén” (1Cr 3,6) — titc nho Chtia Giésu Kitd hoan thién cong trinh cia Anh Em. Cho
nén, khi gap kho khan trong viéc diu dit cac hoc sinh, khi c6 em khong biét tin dung bai giang
ciia Anh Em, hodc khi nhan thay trao luu phong ding, Anh Em hiy mau mau chay dén cing
Thién Chta va khan khoan nai xin Chua Giésu Kitd linh hoat Anh Em bing Than Khi cua
Nguoi, bdi vi Nguoi da chon Anh Em lam cong viéc cua Nguoi.

Anh Em hay xem Chua Giésu Kitd nhu la ngu’m muc tr nhan lanh trong Tin Mung, “di tim cho
ky dwoc con chién bi mat; tim dwegc roi, nguoi dy mimng ré vdc 1én vai” (Le 15,4-5). Vi Anh Em
thay thé Chtia Giésu Kitd, nén phai tu coi minh nhur ¢6 bon phan 1am y nhu vdy; hay xin Nguoi
ban cho Anh Em nhiing on can thiét dé hoan cai con tim cta cc hoc sinh minh.

Pé thanh cong trong thira tic vu cia minh, Anh Em phai hét strc chuyén can cau nguyén, lién li
trinh bay cing Chtia Giésu Kitd nhitng nhu ciu cta hoc sinh, to bay cing Nguoi nhitng kho
khin Anh Em gip phai trong viéc hudng din ching. Chia Giésu Kitd, khi thdy Anh Em céng
tac, va xem Nguoi nhu Déng toan nang, con chinh Anh Em thi nhu mot khi cy, chi nho Nguoi
moi ctr dong duoc, thi Nguoi s& khong bo 16 co hoi ban cho Anh Em diéu Anh Em cau xin
Nguoi.

Ngay 5/2/2024
Thr Hai sau Chua Nhéat V Thwong Nién
1V 8,1-7.9-13 - Mc 6,53-56



58 Nowoi di t6i ddu, vao lang mac, thanh thi hay thén xém ndo, nguoi ta ciing dat ké ém dau &
ngoadi dwong ngoai cho, va xin Nguoi cho ho it la dwoc cham dén tua o choang cia Nguwoi; va
bdt cir ai cham dén, thi déu dwoc khoi. (Mc 6,56)

Bai Suy Gim s6 196. Piém 3: Nguwoi Thay Kité Hiru Phai Hiép Thong Véi Cach Nhin Ciia
Chua Giésu Kito.

Pé chu toan thira tic vy, néu Anh Em lam ding chirc ndng dbi vai cac hoc sinh, néu Anh Em
chi noi theo bé ngoai ctia Chiia Giésu Kit, trong cach Ngudi hoan cai cac tim hon, thi chwa du,
trir phi Anh Em ciing c¢6 nhitg quan diém va cing ¥ huéng nhu Ngudi. Nhu chinh Nguoi da
noi, Ngudi dén thé gian “dé cho chién dwoc song va song doi dao” (Ga 10,10). Day 1a 1y do tai
sao Ngudi néi & mot noi khac, rang “Loi Thdy néi véi anh em la than khi va la sw song” (Ga
6,63), nghia 13 15i n6i 4y ban sy séng that, tirc sy séng cia linh hon, cho nhiing ai lang nghe, va
sau khi da thuén long nghe, thi dem ra thuc hién véi tinh yéu thuong.

Pay ciing phai 14 ¥ huéng cia Anh Em, khi day db hoc tro, sao cho chiing séng mot doi séng
Kit6 hiru; va 10i cia Anh Em phai 1a than khi va sy séng ddi v6i chung: 1°) Bdi vi nhiing 10i dy
s& xuat phat tir “Thanh Than Thién Chiia ngi trong anh em” (1Cr 3,16); 2°) Béi vi cac 10i 4y tao
nén tinh than Kito giao noi cac hoc tro cia Anh Em, va vi mot khi c6 duoc tinh than nay, tic la
chinh tinh than cia Chua Giésu Kito, cac em s& séng doi song that, mot doi séng rat ich loi cho
con ngudi, boi 18 né chic chan dan dén doi song vinh ctru.

Pbi vai cac hoc sinh, Anh Em phai can trong dé khong c6 quan diém pham tuc nao, cling dirng
khoe khoang vé nhimng chuyén minh d lam; vi d6 13 hai diéu c6 thé lam hu hong moi thir tot
lanh, trong khi Anh Em lam tron chic nang. “Thdt vdy, ... ban c¢6 gi ma ban da khong nhdn
lanh? Néu di nhdn lanh, tai sao lai vénh vang nhw thé da khong nhan lanh?” (1Cr 4,7) Vay khi
cong tac, Anh Em hdy c6 nhitng ¥ huéng that trong sudt, nhu chinh nhimg ¥ huéng cua Chua
Giésu Kit6 vay; béng cach do, Anh Em s€ thu hut an sung va su chic lanh cia Nguoi xuéng trén
ca nhan va trén cong vi¢c cua Anh Em.

Ngay 6/2/2024
Thr Ba sau Chua Nhéat V Thwéong Nién
1V 8,22-23.27-30 - Mc 7,1-13

S Ngueoi tra loi ho: “Ngén sir 1-sai-a thdt da néi tién tri rdt ding vé cac 6ng la nhiing ké dao dirc
gia, khi viét rang: Dan nay ton kinh Ta bang méi bang miéng, con 1ong ching thi lgi xa Ta. (Mc
7,6)

Bai Suy Gim s6 196. Piém 2: Ngudi Thiy Kité Hiru Phai Noi Gwong Chiia Giésu Kitd.
Chua Giésu Kitd di noi v6i cac thanh Tong d6: “Thdy da néu gwong cho anh em, dé anh em

ciing lam nhuw Thay da lam cho anh em” (Ga 13,15). Ngudi dd mubn cac Tong d6 dong hanh véi

Nguoi trong tt ca nhitng cudc hoan cai Nguoi thuc hién, dé sau khi thiy cach Ngudi hanh dong,




ho c6 thé tu chinh va phong theo cach xir sy ciia Ngudi, trong tat ca nhitng gi ho s& phai lam dé
dem céc linh hon vé cho Thién Chua.

D6 1a diéu ma Anh Em ciing phai noi theo, — Anh Em vén 13 nhitng nguoi dd duge Chaa Giésu
Kitd chon gitra bao nguoi khac, dé “duwoc cong tac voi Thién Chua” (2Cr 6,1) trong viéc ciru 1oi
cac linh hon. Khi doc Tin Mimg, Anh Em phai hoc cach Chua Giésu di xtr sy, va cac phuong
tién ma Nguoi di dung dé khuyén du nhitng d6 dé thuc hanh cac chan 1y Phiic Am: khi thi
Nguoi dé nghi cac mon dé phai xem tit ca nhitng gi thé gian ché ghét, nhu su nghéo kho, su
nhuc ma, sy xic pham, sy vu khéng, ... 1a hanh phuc, va phai “vui mung hon ho ... khi bi nguoi
ta si va ... bach hai vi song céng chinh” (Mt 5,10-12); khi thi Nguoi khién ho phai ghé tém cac
toi 16i ma nguoi ta ¢o thoi quen méc pham; khi khac, Nguoi dé nghi cac nhan dtc cho ho thyc
hanh, nhu 13 sy hién tr, dic khiém nhuong, va cac nhan duc khac. Khi khac nira, Nguoi cho ho
biét rang “néu ho khéng dn & céng chinh hon cdc kinh sw va nguoi Phariséu” — hang nguoi chi
chu trong bé ngoai, — “thi sé chang dwoc vao Nudée Troi” (Mt 5,20). Sau cung, Ngudi mudn ho
tuong tuong nhitng ké gidu sang va nhitng ngudi di hudng lac tha & doi, nhu 1 ké bat hanh.

Trén day 1a nhimng 16i thyc hanh, va tat ca nhitng diéu khéc nira, ciia Chtia Giésu Kitd, ma Anh
Em phai dua theo dé day cho gidi tré c6 dao da duoc giao phé cho Anh Em.

Ngay 7/2/2024
Th Tw sau Chaa Nhat V Thwong Nién
1V 10,1-10 - Mc 7,14-23

28 “T4t ca nhitng diéu xdu xa dé, déu tir bén trong xudt ra, va lam cho con nguoi ra d ué.” (Mc
7,23)

Bai Suy Gim s6 77. Piém 2: Piéu Xau Ma Cac Tu Si Bat Tuan Luit Giy Ra Cho Cong
DPoan.

Tin Mimg cho biét Chtia Giésu Kitd, khi di vao DPén Tho, d néi v6i nhitng ngudi mua ban tai
d6 rang: “Nha Ta sé la Nha cau nguyén, thé ma cdc nguwoi di bién thanh sao huyét cia bon
cw6p” (Le 19,46); chung ta c6 thé ap dung cdu ndy cho nhiéu ké sdng trong nha tu; vi cac tu si
do6 vao Dong, 1€ ra phai dé chiam lo nguyén ngém va lam nhiing vi¢c dao duc khac, thi ho lai bo
bé cac hanh dong thanh thién nay, khda lép dau 6c véi nhitng diéu tran tuc bén ngoai. Ho bi
nhiém tu tudng cta thé gian, rdi roi vao 16i séng bira bai, tir 46, néu cach cu xtr khong thay doi,
thi ho thudng s& pham t6i nang. C6 thé noi chinh céc tu si dy la nhiing ngudi dd mang ‘dd ghé
tom khdc hai’ vao noi thanh. That vay, chang phai 16i sdng bé bdi va toi 18i xay ra trong ngdi
nha, ma 18 ra chi ¢6 duy nhat Than Khi Thién Chta dan dit, 1a mot diéu ghé tom’ sao? Va khi
ma nhitng nguoi 18 ra phai lay sinh khi tir Thién Chua va chi nghi dén viéc lam dep long Ngudi,
do ho d4 hién minh phuc vu Ngudi, ma lai hoan toan lo 13 bo bé nhirng viée iy vi chan ngan, dé
chiéu theo nhitng xu hudéng, hodc tham chi nhitng dam mé, thi chang phai khi d6, nha Dong gip
diéu ‘khoc hai’ ac liét biét bao u?; boi 18 noi ma Thién Chaa khéng hién dién, thi ching con sy
hiép nhét, ciing khong c6 su binh an. Theo tir ngit ctia Chua Gié-su trong sach Tin Mung, nhiing
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ké hanh xtr nhu vay thuc su 1a nhitng tén “trém cdp” (Lc 19,46), vi ho di an cdp com banh ma
ho an, va ho di doat chd cua nhirng ké séng theo tinh than va theo Luat ctia nha Dong.

Anh Em hiy coi chirng, dimg dé bi roi vao su khén dén nhu vay.

Ngay 8/2/2024

Thir Nam sau Chua Nhat V Thwong Nién

lé: St 2,18-25 = chan: 1V 11,4-13 - Mc 7,24-30

29 Nguoi n6i Véi ba: “Vi ba néi thé, nén ba cir vé di, quy da xudt khéi con gai ba réi. ” 30 Vé dén
nha, ba thdy dira tré nam trén giwong, va quy da xuat khéi. (Mc 7,29-30)

Bai Suy Gim s6 38. Piém 2: Phai Ciu Nguyén Véi Pirc Tin Va Niém Cay Trong.

Trong sach Tin Mimng, Chua Giésu Kitd dua ra hai 1y do khién cho sy cau nguyén duoc hitu
hiéu. Ly do tht nhit 13 chung ta phai c6 dirc tin va niém cay trong khi cau nguyén. Chia Giésu
Kitd noi: “Tdt ca nhitng gi anh em ldy long tin ma xin khi cau nguyén, thi anh em sé dwoc” (Mt
21,22). Thién Chua ndi “tdt ca”, tic 1a mot cach dai tra, khéng mién trir gi ca. Ai dam chic dic
tin hiéu nghiém, dén ndi chic chan ban cho ta tit ca nhiing gi ta cau xin cing Thién Chua, néu
nhu Con Thién Chuta, — 1a hién than ctua chan 1y, — da khong bdo dam vaéi ching ta? Khong
nhitng Nguoi cho Anh Em biét diéu 4y qua 10 n6i, ma Ngudi con néu vi dy, qua ngudi phu nit
Canaan; ba nay da thiét tha cau xin va nai van Nguoi giai thoat con gai clia ba dang bi quy am;
ba xung dang dugc Chua Giésu Kitd nhan 101, chi vi ba da tin. “Nay ba, long tin cua ba manh
thét. Ba muén sao thi sé dwoc vdy” (Mt 15,28).

Anh Em hay xéc tin rang Thién Chtia van mot 1ong, khong tir chdi Anh Em bét ctr didu gi ma
Anh Em cau xin Ngudi, véi 1ong tin va niém cdy trong vao tinh lan tuat cia Nguoi.

Ngay 9/2/2024
Thir Sau sau Chua Nhét V Thwong Nién
1V 11,29-32; 12,19 - Mc 7,31-37

38 Nguoi kéo riéng anh ta ra khoi dam déng, dat ngon tay vao 16 tai anh, va nhé nuréc miéng ma
béi vao luwéi anh. 3 Roi Nguoi nguwdc mat |8n troi, thé dai va néi: “Ep-pha-tha”, nghia la: hay
mé ral 3 Ldp tirc tai anh ta mé ra, luéi nhw hét bi bugc lai. Anh ta néi dwoc rd rang. (Mc 7,33-
35)

Bai Suy Gim s6 64. Piém 1: Cé Ba Loai Nguoi Piéc Vé Phwong Dién Thiéng Liéng.

Theo bai Tin Mimg hém nay, Chiia Giésu chita lanh mot nguoi vira diée vira cam. Dbi véi
chung ta, nguoi ndy twong trung cho ba hang ngudi diéc, ma d6i khi ching ta gip trong céac
cong doan. Pau tién 1a nhing ké diéc trudc su goi himg ctia Thién Chia: hodc Thién Chia thic
giuc ho trung thanh tuan thu Luat Dong, 14 cach duy nhat dé duy tri on sung trong bac sdng cua
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ho; hodc 14 Thién Chua khién ké éy thuc hién mot sd hanh dong dac biét ma Nguoi yéu cau.
Loai diéc tht hai 1a nhimg ké 1am ngo trudc tiéng nodi cua cac Bé trén: ma dic vang 101 1a yéu t6
hiru hiéu nhat dé thu hat nhitng on thong thudng hay dic biét d6 xudng cong doan; dirc vang 1oi
cling 1 tro lyc tot nhat gin gilt cong doan ay trong 4n nghia Thién Chua; nén néu ching ta
khong ra strc chita tri trudc, loai diéc nay hau nhu s& luon ludn tré thanh nan y. Loai diéc thir ba
gdm nhiing ké khong chiu nghe néi vé Thién Chua, hodc khong thuéng thirc Loi Nguoi, khi doc
sach Kinh Thanh hay cac sach dao dic. Didu nay khién ho khong bao gid hién minh tron ven
cho Thién Chua, béi thong thuong, thi viéc doc cac sach thanh hay sach dao dtc, giup chiung ta
dugc thidm nhuan tinh than cia Nguoi.

Pang Ciru Chudc di tra gia dat biét bao, dé chita cac loai bénh diéc nay! D6 1a do Ngudi khong
tim thdy noi nhimg ké bi nhiém bénh, cai 4n sung diu dang ciia Nguoi. Nguoi budc phai “kéo
riéng ho ra khoi dam dong”, — vi chi & trong noi an dat, ho mai sin sang lang nghe tiéng Thién
Chua. “Réi Chiia Giésu nguoc mdt lén troi, thé dai, ... dat ngon tay vao 16 tai anh, va noi:
‘Epphatha’, nghia la: hdy mé ra” (Mc 7,33.34). Oi! That kho chita cho linh hon biét bao, khi
bénh diéc nay di thanh tham can cb dé!

Ngay 10/2/2024
Thw Bay sau Chua Nhat V Thwong Nién
lé: St 3,9-24 = chan: 1V 12,26-32; 13,33-34 - Mc 8,1-10

! Trong nhitng ngay dy, ¢6 rat dong ddn ching, va ho khéng cé gi dn, nén Pirc Gié-su goi Cac
mén dé lai ma noi: 2 “Thay chanh long thwong ddn ching, vi ho ¢ udn véi Thdy da ba ngay roi
ma khong co gi an! (Mc 8,1-2)

Bai Suy Gim s6 59. Piém 3: Ching Ta Phai Trong Ciy Vao Long Nhan Tir Ciaa Thién
Chua.

Hay kham phuc 10ng nhan tir ciia Chiia Giésu Kitd d6i véi nhing ké theo Nguoi. Nguoi noi:
“Ta chanh long thwong ddn nay” (Mc 8,2), va Nguoi 1am mot phép la dé nudi tat ca, hda bay cai
banh ra nhiéu, dén ndi sau khi tat ca da an no né, con du lai rat nhiéu (Mc 8,8). Véi dan Do Thai,
cling vay: “Bon muoi ndm truong trong sa mac, cé Ngdi nudi dudng, nao ho thiéu thén chi”
(Nkm 9,21), — khong mot ngudi dan nao phai bé ti cong stc dé tu cap dudng cho nhu cau ban
than.

Thién Chua s& cung cép tat ca nhitng gi Anh Em can, néu Anh Em chi lo viéc thanh héa ban
than va 1am tt cac boén phan cua on goi cua minh; ciing v6i ¥ d6, Ngudi dd noéi v6i thanh
Catarina thanh Sienna rang, ‘Ba hiy nghi dén Nguoi va Nguoi sé nghi dén Ba’.

Thién Chua, Pang tao dung loai ngudi, ¢ muén cho ho cé cdi can thiét, va khi ho thiéu
phuong tién, thi Ngudi dich than chu cap moi thir. Trong on goi ciia minh, Anh Em dang 1am
cong viéc cua Thién Chua, hdy tin chic ring Nguoi s& cham soc Anh Em rat k§, mién 1a Anh
Em trung thanh phuc vu Nguoi, va khong bo sot bit ctr diéu gi Nguoi doi hoi noi Anh Em.



Ngay 11/2/2024 . A
CHUA NHAT VI THUONG NIEN Nam B
Lv 13,1-2.44-46 - 1Cr 10,31 - 11,1 - Mc 1,40-45

3 Nhieng Ngwoi nghiém giong dudi anh di ngay, ** va bdo anh: “Coi chirng, ding noi gi véi ai
cd, nhung hdy di trinh dién tw té; va vi anh da dwoc 1anh sach, thi hdy dang nhing gi dng Mo-sé
da truyén, dé lam chitng cho ngwoi ta biét.” (Mc 1,43-44)

Bai Suy Gim s0 66. Piém 3: Phai Lam Nhirng Viéc Him Minh.

Luat cii qui dinh nguodi phong da lanh bénh, trudc khi giao thi¢p véi nhiing nguoi khac, phai
dang mot cua 18 dé tdy ué than thé, vi khi nhidm bénh phong, ho di bi 6 ué trudc mit luat phap
(Lv 14,10-20). Viéc té 18 nay tugng trung cho sy hdm minh ma Chua Giésu Kitd dé ra thém nhu
mot phuong thude dé chira nhitng ngudi phong ma ching ta dang néi dén, tirc 13 nhitng nguoi
mic bénh phong dam 6, hodc bi con quy dam duyc tin cong. Chiia Giésu Kito ciing di néi rang,
loai bénh nay chi co thé duoc chira khoi, hodc dugce hoan toan giai thoat khoi tay cam dd nay,
“chi bang viéc an chay” (Mt 17,21), tirc 13 viéc ham minh. Theo 15i thanh Phaold, bang cua 18
dang hién nay, “t6i khuyén nhii anh em hdy hién ddng than minh lam ciia 1é song déng, thanh
thién va dep long Thién Chua” (Rm 12,1). That vay, viéc hdm minh lam lgi cho than xac, gitp
n6 tham dy vao doi sdng tinh than. Piéu nay ciing khién cho thanh Phaold néi: “Néu nho Than
Khi, anh em diét trir nhitng hanh vi ciia con nguoi ich ky noi anh em, thi anh em sé dwoc song;
CONnéu anh em song theo tinh xdc thit, anh em sé phdi chét” (Rm 8,13). Nghia 13 sy dam 6, khi
lam cho Anh Em chét vé mit 4n sung, con 1am cho tinh thin Anh Em ra u mé va cach nao do,
tré thanh hoan toan vt chat, va 1am cho linh hdn Anh Em nén gidng nhu cta thu vat.

Mong rﬁng, ddi v6i Anh Em, viéc him minh sé 1a 18 hién té vinh ctru ma luat xua doi hoi; nhu
thanh Phaold néi, viéc him minh khién Anh Em s& ludn “mang noi thian minh cudc thiong khé
ciia Chita Giésu, dé si song cia Chiia Giésu ciing dwoc biéu 16 noi than minh anh em” (2Cr
4,10). B6 1a hiéu tng tuyét diéu ma hy 1€ toan hao nay tao ra noi Anh Em.

Ngay 12/2/2024
Thr Hai sau Chua Nhat VI Thwong Nién
Gc 1,1-11 - Mc 8,11-13

12 Ngwoi the dai ndo nugt va néi: “Sao thé hé nay lai xin mét ddu lg? Tdi bao thdt cho cac 6ng
biét: thé hé nay sé khdng dwoc mét ddu lg ndo ca.” (Mc 8,12)

Bai Suy Gim s6 73. Piém 3: Cé Nhirng Ngwdi Mudn Thay Phép La Noi Chinh Ho.

Cudi cung, c6 mot s6 16n nhitng ngudi doi hoi diém thiéng dau la lién quan dén chinh ho. Ho
mudn moi sy ho 1am déu phai tét dep va khong co gi dang ché trach; nhung ho lai khong mudn
hao cong ton strc gi ca. Ho rat ao udc lam vui long cac Bé trén; ho khong muon gi hon 1a duoc
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hiép nhét v6i cac anh em khac; ho rat mudn 1a ké trung thanh giit Luit Dong, vi ho thiy d6 1a
phuong tién rat tot do Thién Chua ban dé ho thanh héa ban than. Nhung ngay khi phai ép minh
dé dat muc tiéu trong dai do, thi c6 thé néi 12 ho bi hut hoi ngay trong nhiing budc dau tién, trén
con duong dén tron lanh: ho mudn rang Thién Chiia phai bé ho dén d6, chtr ho khong phai cat
bude, va khong 1am mot dong tac nao dé di tir diém nay sang diém khac, tom lai chic chin d6 1a
mot phép mau vi dai. Thanh Phaold néi: “Chiing ta phdi chiu nhiéu gian khé méi dwoc vao
Nude Thién Chia” (Cv 14,22). Khi thanh nhan néi “ching ta phdi”, ngai cho ching ta biét rd
rang, khi yéu cau Thién Chua dua chung ta vao Thién Dang, ma chiing ta lai khong chiu theo
con dudng dan dén do, Ay thuc sy 1a doi héi Thién Chaa lam mot phép la 16n.

Vay Anh Em khong nén cho doi mot phép la loai d6, nhung hay di vao con duong dich thuc
dan téi Nude Troi, 1a con duong dau kho, 13 cira hep; hiy ¢ gang budc qua cira nay, va Chia
Giésu Kito khong bo qua dip nam ldy tay dé giup Anh Em 1én Troi.

Ngay 13/2/2024
Thir Ba sau Chua Nhat VI Thwéong Nién
Gc 1,12-18 - Mc 8,14-21

17 Biét thé, Nguwoi n6i Véi cac éng: “Sao anh em Igi ban tan vé chuyén anh em khéng c6 banh?
Anh em chira hiéu chira thau sao? Long anh em ngu mugi thé! 1 Anh em c6 mat ma khéng thay,
co tai ma khong nghe w? (Mc 8,17-18)

Bai Suy Gim s6 58. Piém 3: Céc Tu Si Chi Giin B6 Véi Thién Chiia Ma Théi.

Nhitng ké séng & ngoai doi it khi nghi dén Thién Chda va it chiu quan tim dén phan rdi linh
hon ciia ho. Mi ban tam duy nhét ctia ho 1a nhimng gi lién quan dén cong viéc va nhitng nhu cau
ctia than xac. Hinh nhu phan 16n nhan loai khong c6 gi dé hy vong, hodc s¢ hai sau kiép nay.
Noi cho ho nghe vé Thién Chua, vé nhiing diéu din dén Nguoi, vé nhitng bon phan cin ban cia
mot Kitd hiru, vé viéc thuc hanh diéu thién, vé sy xa lanh dip toi va cic ban bé tic hai u? Luc
bay gio ho “... ¢ tai ... ma khong nghe” (Tv 115[113B],6), boi vi ho chi hinh dung dugc pham
vi kha giac.

DBdi véi Anh Em, 1a nhitng nguoi da roi khoi thé gian dé séng mot cudc doi vuot trén tu nhién
cung nhitng xu hudng loai ngudi, va gbp cong lo cho phan rdi cua tha nhan, Anh Em chi duoc
dé tam va gan bo véi Thién Chla va véi thira tic vu ma Thién Chla di giao phé. Va do vay, tat
ca moi lo toan cia Anh Em phai 14 chuyén cha dén nhiing viéc thuan tuy thiéng liéng, va nhimng
viéc c6 lién quan dén cong tac cia Anh Em.

Ngay 14/2/2024
The Twlé Tro
Ge 2,12-18 - 2Cr 5,20 -6,2 - Mt 6,1-6.16-18



17 “Con anh, khi an chay, nén rira mat cho sach, chai dau cho thom, 8 d@é khong ai thdy la anh
an chay ngoqi trir Cha cia anh, Pdng hién dién noi kin ddo. Va Cha cia anh, Pdng thau suét
nhitng gi kin ddo, sé trad lai cho anh.” (Mt 6,17-18)

Bai Suy Gim s6 16. Piém 1: Giao Hoi Moi Goi Chiing Ta Pén Ti.

Muc dich ctua Gido hoi khi xire tro trén ddu Anh Em ngay hom nay, 1a dé 1am cho Anh Emy
thirc rang, hém nay, Anh Em phai c6 tinh than dén toi chan thyc. Nghi thirc thanh thién nay 13
mot di tich cua ky luat cd xua trong Gido hoi, budc nguoi dén toi cong khai phai bat diu nhan
tro trén dau tir tay cua vi tu té, trude sy ching kién cia tat ca gido dan. Anh Em phai bat dau
ngay thanh nay trong sy quyét tim tham gia va két hiép véi nghi thirc cuia Gido héi, bang cach
don minh véi mot tim tinh thich hop, dé thuc hién viéc dén toi ma cdt 16 1a sy thanh tam thong
hoi.

Anh Em phai bat dau va két thuc mua chay bon muoi ngay nay bang cach do.

Ngay 15/2/2024~
Tho Nam sau le Tro
Pnl 30,15-20 - Lc 9,22-25

28 Roi Pirc Gié-su noi véi moi nguoi: “Ai mudn theo t6i, phdi tir bé chinh minh, vac thdp gia
minh hang ngay ma theo.” (Lc 9,23)

Bai Suy Gim s6 7. Piém 3: Pirc Vang Phuc Rat Can Cho Tu Si.

Thanh Toma noi rﬁng mdi bac séng c6 mdt on dac thu, riéng biét va can thiét; do do, nhiing ai
dan buédc vao bac séng minh da chon, cling can c6 on dic thy, riéng bi¢t, nhu vay, dé duoc thanh
héa va duge rdi linh hon. Poi véi mdi nguoi trong Anh Em, on dugc dé cap trén day chinh 13 on
vang phuc, béi vi vang 161 phai 1a tinh cach cua nhitng ngudi séng thanh cong doan; vang phuc
phai gitp phan biét ho véi nhitng ngudi song gitra thé gian, con giit dugc sy tu do ctia minh.
Chinh vi 1€ nay ma thanh Laurent Justinien noi: ‘ai mudn din budc vao mot hoi dong, trudc tién
phai céi bé ¥ riéng ctia minh. Dé giai thich rang chinh viéc tir bé nay lam cho nén thanh, Thanh
Bernadd noi rang sy tir bé da duge Chiia Giésu Kitd nhéc téi trong Tin Mung nhu 1a phuong
tién dau tién dé duoc tron hao, qua cau “Phdi tir b6 chinh minh” (Lc 9,23). Thanh Vincent
Ferrier cho ring Chua Giésu Kitd s& chiang bao gid ban on cho nhiing ai séng trong Dong ma
khong chiu dé cho Bé trén dan dit.

Vi ta khong thé dugc ctiru r6i ma khong cé on sung trong bic séng ctia minh, va on nay, noi
mdt ngudi sdng trong cong doan, 1a dirc vang phuc, nén ta phai lo sao c6 duge dirc tinh nay,
cang tron ven cang tdt. That ra Anh Em con phai thyuc thi nhiéu nhan dac khac dé chu toan bon
phan, vi Anh Em dang déan than vao mdt cong tac bén ngoai; nhung Anh Em hay chic chan rang
minh s& khong bao gi¢ hoan thanh t6t bon phan, néu nhu Anh Em chua hoan toan c6 duc vang
phuc. Vi thé Anh Em phai dem 4ap dung cho chinh minh cau néi trong sach “Péi thogi” cia
thanh gido hoang Grégorio: ‘Nhan dirc dau tién va chinh yéu ma Anh Em phai thé hién chinh 12
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duc vang phuc, béi noi Anh Em, né s& 1a ngudn mach ctia moi nhan dirc khac, va ciing 1a coa sy
thanh hoa.

Ngay 16/2/2024
Thir Sau sau lé Tro
Is 58,1-9a - Mt 9,14-15

15 Purc Gié-su trd loi: “Chang 1& khach di tiée cudi lai c6 thé than khdc, khi chang ré con ¢ véi
ho? Nhung khi t6i ngdy chang ré bi dem di roi, by gio ho méi dn chay.” (Mt 9,15)

Bai Suy Gim s6 16. Piém 2: Thyc Hién Viéc Pén Toi.

Khi nhén tro trén dau, Anh Em hiy cau xin Thién Chua cho minh dwgc thAm nhuan bai tinh
than dén toi; tinh than nay phai di d6i v4i viéc tinh thuc ciia Anh Em va thanh héa no; bai nhin
an bén ngoai thi qua it: viéc éy con phai ha nhuyc tinh than, va phai hanh ha xac thit cung ltc.
Vay viéc Anh Em lanh tro phai mang lai két qua sao cho toan thé hanh vi ctr chi cia Anh Em bi
chi phéi boi sy dén tdi, va Anh Em phai tinh thyuc ca vé mét, vé ludi va con tim. Mit nhin, béng
su nhap dinh sau sic va xa lanh moi diéu c6 thé 1am cho Anh Em chia trf; ludi nhin, bang mot sy
thinh ling nghiém ngat 1am cho Anh Em xa lia céc tho tao, dé chi gan b6 véi Thién Chua trong
Mua Chay thanh ndy. Va nhin & con tim bﬁng su hoan toan tir bdo moi tu tudng lam Anh Em bi
chia tri va lam gian doan cudc chuyén tro voi Thién Chaa.

Hoa trai cta tinh thuc Kitd gido 1a su tiét ché cac gidc quan va khuynh huéng va su xa lanh
moi loai tho tao.

Ngay 17/2/2024
Thir Bay sau lé Tro
Is 58,9b-14 - Lc 5,27-32

3L Purc Gié-su ddp lai ho rang: “Nguoi khée manh khdng can thay thude, nguoi dau ém méi
can. 3 T6i khéng dén dé kéu goi nguoi cong chinh, ma dé kéu goi nguoi téi 161 sém héi an nan.”
(Lc 5,31-32)

Bai Suy Gim s6 16. Piém 3: Nhé Pén Sw Chét Thiic Pay Ching Ta Pén Ti.

bé khuyén khich ching ta c6 tinh than tinh thyec, béng su chiju thiéu thén nhirng tha vui giac
quan va rii hét nhitng thod man trong vi¢c st dung tao vat, qua 101 ctiia linh muc khi réc tro 1én
dau chung ta, Gido hoi nhic cho ching ta nhé rang “ching ta chi la bui dit va sé tré vé véi bui
dat” (St 3,19). Khong c6 gi thic day ching ta xa cach tao vat va thanh tdm dén t6i cho bang viéc
nghi dén sy chét; chinh vi vAy ma Gido hoi mudn chung ta nghi dén chan 1y nay trong sudt thoi
gian thuc hanh viéc dén tdi trong mua chay; dé nho ¥ nghi thanh thién nay, ching ta duoc thuc
giuc dén toi véi long yéu mén va sét sing hon.
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Chung ta chét va chi chét c6 mot 1an; ching ta cang chét lanh va chét trong Chua, trong mirc
d6 chung ta cang séng va lo lam viéc dén toi, va ching ta cang nhin bo nhiing thu vui ma nhiing
ké chu truong nhuc cam hudng thy, khi ho st dung tao vat. Ching ta co muén chét lanh khong?
Chung ta hiy séng nhu nhimng nguoi dén t6i dich thyec.

Ngay 18/2/2024
CHUA NHAT | MUA CHAY Nam B
St 9,8-15 - 1Pr 3,18-22 - Mc 1,12-15

12 Sau khi Pirc Gié-su chiu phép riza, Than Khi lién ddy Nguwoi vao hoang dia. ® Nguoi ¢ trong
hoang dia bon mwoi ngdy, chiu Xa-tan cam dd, song giza lodi da tha, va cé cac thién si hau ha
Nawoi. (Mc 1,12-13)

Bai Suy Gim s6 17. Piém 2: Sy Cam D La Truwong Ky.

Diéu khich 16 mot tam hon thuc su thudc vé Thién Chua, va phai luén chuén bi chiu con cam
dd, d6 1a 11 néi cua éng Giop: “Cudc song con nguoi ... la mét khé dich [con cam dd]” (G 7,1)
— theo ban dich Vulgate 13 “mét cuée chién ddu lién tuc”. Do d6, linh hon ay c6 thé két luan rang
néu Thién Chia mudn n6 bi cam db & doi nay, chinh 13 vi n6 phai ludn ludn chién déu chdng lai
ma quy, chong nhimg duc vong va khuynh huéng ctia né; nhiing ké thu nay khong bao gio
ngimg tuyén chién v6i linh hon, bao lau linh hon con séng ¢ doi ndy. Piéu nay khién thanh
Giéronimo noi rang linh hon ching ta khong thé khong bi cam db ¢ doi ndy, va néu chinh Chiia
Giésu Kitd Chua chung ta con bi cam dd, thi khong mot ai c6 thé trong mong di qua bién doi
day song gié nay ma khong bi sy cam db vui dap.

Anh Em c6 cho doi dé lién tuc Gmg chién véi ma quy va v6i chinh minh khong? Tir khi roi
khoi thé gian, Anh Em c6 ludn ludn dé cao canh giac dung theo yéu cau, chdng lai chinh ban
than minh khdng? Anh Em c6 chii tim mot cach can thiét dé chdng cy lai ma quy va dé khong
budng tha theo nhitng thu vui xac thit khong? Anh Em hiy xac tin rdng s& 12 mot tai hoa 16n lao,
néu khong cam thiy bi cam dd, vi d6 1a diu chi ta khong luét thang gi ca, va ta dé dang dé cho
nhitng dam mé ché ngu.

Ngay 19/2/2024
Thir Hai sau Chua Nhat | Mua Chay
Lv 19,1-2.11-18 - Mt 25,31-46

4 Purc Vua sé dap lai rang: ‘Ta bao thdt cdc nguoi: méi lan cdc ngweoi lam nhw thé cho mét
trong nhizng anh em bé nhé nhdt ciia Ta day, la cdc nguwoi di lam cho chinh Ta vdy.” (Mt 25,40)

Bai Suy Gim s6 205. Piém 2: Gi4o Vién Kitd Hiru Sé Tinh S6 Vé Linh Hon Ciia Cac Hoc
Sinh.
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Xét thiy viéc tinh s6 Anh Em phai dé trinh 1&n Thién Chia khdng phai 1a chuyén nho, boi né
lién quan dén phan rdi linh hén ciia hoc sinh duoc giao phd cho Anh Em chim s6c; vi vao ngay
phan xét, Anh Em phai tra 11 vé cac linh hon 4y, ciing nhu vé chinh linh hén minh; Anh Em hay
tin chac rang Thién Chia s& bat dau hoi Anh Em vé linh hon caa con tré, trude khi hoi vé linh
hén ciia Anh Em. Vi mot khi ma Anh Em phu trach cac linh hon cua con tré, Anh Em budc phai
lo cho phan i ctia chung, mot cach chim chl ciing bang véi viec Anh Em dong thdi lo cho
chinh phan rdi cia minh, va Anh Em d3 nguyén ddc hét stirc minh, hau ctru rdi linh hon cua con
tré. Thanh Phaold d luu ¥ Anh Em vé diéu nay, khi ngai ndi vé nhitng nguoi 13nh dao nhu sau:
“Ho cham soc linh hon anh em nhuw nhitng nguoi sé phdi tra 1€ véi Thién Chia” (Dt 13,17); ngai
khong néi phai tra 1& “vé chinh linh hon ciia ho”, nhung ngai n6i “phdi tra 1¢ vé nhitng linh hon
ma ho cham sO6¢”; 1y do chinh xac 1a: mién 1a ké cham séc hoan thanh tt chirc ning hudng dan
va 1anh dao cac linh hon dugc giao pho cho ho, thi ho ciing chu toan tot nghia vu cta ho dbi véi
Thién Chua; va Thién Chla s& do6 tran day an sung xudng trén ho, dén ndi ho ty thanh hoda ban
than, bang cach gop phan vao su ciru d6 ctia nhitng ngudi khac, cang nhiéu cang tot.

Cho dén nay, Anh Em c6 xem phan rdi ctia C4c hoc sinh nhu 1a bon phan cia riéng minh, trong
sudt thoi gian chung & dudi quyén diéu khién cia Anh Em khéng? Anh Em c¢6 nhiing linh thao
da duoc 1ap ra nham 1am cho chinh Anh Em nén thanh; nhung néu Anh Em c6 sy nhiét thanh
nong nan lo phan réi cta nhitng tré Anh Em ¢6 bon phan day dd, thi Anh Em s& khong sao lang
cac thao tac thiéng liéng do, va con thuc hién ching theo ¥ chi trén. Lam nhu thé, Anh Em s&
thu hdt xudng trén cac hoc sinh nhiing on can thiét cho phan rdi cua chdng, con phan rdi cia
Anh Em thi chinh Thién Chua lo. Vay tir nay Anh Em hay khich 1¢ minh v&i nhirng tdm tu nhu
the.

Ngay 20/2/2024
Thir Ba sau Chua Nhat | Mua Chay
Is 55,10-11 - Mt 6,7-15

12 Xin tha tgi cho chiing con nhw chiing con ciing tha cho nhitng nguwoi ¢6 14i véi chiing con; 13
xin ditng dé chiing con sa chiéc cdm do, nhung ciru ching con cho khéi su diz.” (Mt 6,12-13)

Bai Suy Gim s6 36. Piém 2: Cin Cau Nguyén Dé Xa Lanh Téi Li.

Diéu phai dic biét thic giuc Anh Em cau nguyén, do6 1a s yéu dubi ma toi 161 gay ra noi Anh
Em, mot su yéu dudi khién Anh Em khong thé lam diéu gi tot lanh vé mat siéu nhién. Va boi vi
chung ta cang ngay cang yéu dan, mdi ngay ctr sa pham nhitng t6i mdi, cho nén hang ngay
chung ta can sy tro gitp 16n hon. Thanh Gioan Kim Khau néi: ‘Cau nguyén la mot than duoc,
danh dudi khoi tim hdén moi diu x4u ma né bat gip, va 1am cho tim hon d6 tran ddy sy cong
chinh’. Vi thé, néu chung ta mudn hoan toan thoat khoi toi 18i, ching ta khong thé 1am gi t6t hon
1a chuyén tdm cu nguyén. Thuc vdy, mot ngudi yéu mén su cu nguyén, du c6 pham tdi nhiéu
dén dau, co6 sdng gitra nhitng bira bai 16n nhét di nita, thi voi nguyén gdm, ngudi ay ciing con co
mot nguén luc nhanh chong va dé dang, dé nhan dugc on sam héi va tha thu.
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Vay Anh Em hay cau xin Thién Chua ban cho Anh Em mot trai tim tinh khiét, biét xa lanh va
ghé tom, khong chi nhiing t6i nghiém trong nhat, ma con ca moi diéu c6 thé lam van duc luong
tdm Anh Em, lam cho Anh Em khong dugc dep long Thién Chua.

Ngay 21/2/2024
Thr Tw sau Chua Nhat | Mua Chay
Gn 3,1-10- Lc 11,29-32

29 Khi dy, dan chang tu hop déng ddo, Pirc Gié-su bdr dau néi: “Thé hé nay 1a mét thé hé gian
ac; ching xin dau la. Nhung chiing sé khéng dwoc thay ddu lg ndo, ngoai ddu lg 6ng Gib-na.”
(Lc 11,29)

Bai Suy Gim s6 73. Piém 2: Mt S6 Ngwdoi Mudn Thay Phép La Noi Anh Em Pong Sur.

Nhiéu nguoi ciing mudn cé diém thiéng dau la noi cac anh (chi) em ddng su; ho khong chap
nhan su vi¢c nhirng anh (chi) em dé lam khd ho: diéu nay la khong kha di. Vi luat cua Thién
Chuia — tirc ¢6 tinh bat budc — 1a khi nhidu ngudi song chung véi nhau, thi ho phai chiu dung
nhitng dau kho ho giy ra cho nhau. Thanh Phaold da chimg té diéu nay qua 1oi néi: “Anh em hay
mang gdnh ndng — nghia 1a nhitng khiém khuyét — cho nhau, nhuw vdy la anh em chu toan ludt
cua Chua Gieésu Kito” (Gl 6,2). Nhu vay, do 1a luat cia Chua Giésu Kitd, ma ching ta phai chu
toan; chiu dyng 1in nhau, 12 mot bén phan bac 4i, ma mdi nguoi chung ta phai thuc thi dbi véi
anh em minh, néu ching ta mubn duy tri su hi¢p nhat véi ho, va to rd qua cach cu xu réng,
chung ta cung ho, déu thude vé mot dong tu, va nhu thé, ching ta thong phén vO1 moi su dau
kho ho dang ganh chiu; vé phan chung ta, chiing ta khong tranh khoi phai chiu sy kho dau tir
phia cac anh em, vi khong thé c6 hai nguoi séng chung véi nhau ma lai khong gay dau kho cho
nhau & mot diém nao d6; va vi chiing ta di 1am cho nguoi khac dau kho, thi ciing 1a dung 1y néu
chung ta chiu khd dau tur phia ho. B¢ 1a ganh niang ma Thién Chua dat 1én vai moi ngudi, mot
ganh ning giup cho ngudi ta duge ciru rdi. Mat khac, Chaa Giésu Kitd, Pang giup dé dang vac
léy nhitng gian trudn cudc doi, s€ bién ganh ndng nay, von ¢o vé nhu mot cia ng, tré nén that
nhe¢ nhang.

Vay Anh Em ding to ra 1a ngudi khong biét diéu, thiéu luong tri, phan tinh than Kito, khi mot
muyc khong mudn chiu kho dau tir phia cac anh (chi) em trong Cong doan, vi nhu thé 1a Anh Em
da thuc sy doi mot phép la chua timg nghe va phi thudng nhat. Vay trong sudt cudc doi minh,
Anh Em dimg mong doi diéu nay.

Ngay 22/2/2024 .
Lap Tong Toéa Thanh Phéré Téng Do
1Pr 5,1-4 - Mt 16,13-19
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18 “Con Thay, Thay bdo cho anh biét: anh 1& Phé-ré, nghia la Tang Pd, trén tang da nay, Thay
sé xay Héi Thanh cua Thay, va quyén luc tir than sé khdng thang néi. ¥ Thdy sé trao cho anh
chia khéa Nuéc Troi: dudi dat, anh cam bugc diéu gi, trén troi ciing sé cam bude nhur vdy; dudi
dat, anh thao cai diéu g, trén troi ciing sé thao cdi nhur vay.” (Mt 16,18-19)

Bai Suy Gim s6 106. Piém 2: Sy Tung Phuc Pirc Gido Hoang.

birc Giao hoang la Vi Pai Dién cho Chla Giésu Kitd, la thu 1anh hiru hinh cta Giao hdi va la
ngudi ké vi thanh Phérd, nén ngai c6 quyén rong rii trén toan Gido hoi. La nhitng chi thé, moi
tin hitu déu phai xem ngai nhu mét ngudi cha va nhu 1a tiéng ndi ma chinh Thién Chda dung dé
ban truyén 1énh. Ngai nim quyén phd quat “cam budc ciing nhw théo céi” (Mt 16,19) ma Chia
Giésu da ban cho thanh Phéro; ngai ciing la nguoi ma Chaa Giésu da trao trong trach, qua vi
Thir Lanh céc Tong do, phai “chdm séc chién ciia Thay” (Ga 21,17).

Vai tro cia Anh Em 1a cham s6c va nhan rong dan chién cia Thién Chia, nén Anh Em phai ton
kinh Pirc Thanh Cha nhu vi chu chan thanh thién ctia dan chién éy, va nhu 13 vi Thugng té cua
Gi4o hoi; Anh Em phai kinh trong moi 11 ngai phan, va chi can ngai dua ra diéu gi, 1a Anh Em
phai rap tAm chu y. Tir trude toi nay, Anh Em ¢6 cu xt nhu vay khong? Anh Em hay tho lay uy
quyén ctia Thién Chua noi vi Muc Tt toi thuong ciia cac linh hon, va hiy ludn xem ngai 1 Tién
si vi dai cua Gido hoi.

Ngay 23/2/2024
Thir Sau sau Chua Nhat | Mua Chay
Ed 18,21-28 - Mt 5,20-26

20 Mgt hém, Pic Gié-su néi véi Cac mon dé rang: “Néu anh em khéng dn & cong chinh hon cdc
kinh sw va nguoi Pha-ri-séu, thi sé chang duoc vao Nuoc Troi.” (Mt 5,20)

Bai Suy Gim s6 58. Piém 1: Tu Si Hanh Pong Duy Chi Vi Thién Chiia.

Trong Tin Mimng hom nay, Chtia Giésu Kitd néi v6i cac thanh tong d6 ciia Nguoi rang néu cac
ong “khéng an & cong chinh hon cdc kinh sw va nguoi Phariséu thi sé chang dwoc vao Nudc
Troi” (Mt 5,20). Anh Em hiy dem 15i n6i nay ap dung cho minh, va tin chic rang Chua Giésu
noi riéng véi Anh Em: néu khong c6 nhiéu nhan dirc hon ngudi doi, Anh Em sé bi 4n phat ning
hon ho vao ngdy phan xét. Ngudi thé gian, ciing nhu nguoi Biét Phai, bang long voi viée giir
dao qua cai vé hién hién bén ngoai. Ho du thanh 1&, nghe giang, doi khi doc kinh Phung vu;
nhung ho 1am nhiing diéu iy va nhiéu viéc khac nita, ma khong c6 tinh than ndi tam.

Anh Em 14 nhimg ngudi da dang minh cho Thién Chiia, va do vay, phai hién cho Ngudi tron
thoi gian ctia doi minh, Anh Em ciing phai 1am tit ca véi tinh than tho kinh Thién Chua, cht
khong chi 1am cho xong phan bé ngoai cia nhitng phan vu gan lién véi on goi Anh Em; vi trong
khi loai ngudi ung ¥ véi khia canh bén ngoai ctia cac hanh dong, thi “Thién Chila la Pang thdu
suot tam can” (Rm 8,27) s& khong ké cong sé gi cho ho.
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Ngay 24/2/2024
Thir Bay sau Chua Nhat | Mua Chay
bnl 26,16-19 - Mt 5,43-48

43 Mgt hom, Pirc Gié-su néi Voi cdc mén dé rang: “Anh em dd nghe Ludt day rang: Hay yéu
dong logi va hay ghét ké thu. 44 Con Thay, Thay bdo anh em: hay yéu ké thi va cau nguyén cho
nhiing ke nguroc dai anh em.” (Mt 5,43-44)

Bai Suy Gim s6 58. Piém 2: Cac Tu Si Phai Giir Giéi Rin Va Nhirng Loi Khuyén.

Nhitng ngudi ¢ ngoai doi ma cé chut 1ong mo dao, thi tin rﬁng ho da lam tron nhi€ém vu, khi ho
khong dé 16 ra nhing tat xau to tac, va khong co gi dang trach trong cach cu xir. Nhung Chua
Giésu Kitd 1én an nhitng y nghi ay noi nhiing ai trung thanh phung su Nguoi; Ngudi khong
mudn ngudi ta dén voi Nguoi trong kinh nguyén va qua viéc tham gia bi tich Thanh Thé ma
“dang c6 chuyén bdt hoa véi anh em ...” (Mt 5,23). Ngudi mudn chung ta, thay vi ghét ké thu,
phai “yéu” ho, “lam on cho” ho, “cau nguyén cho” ho” (Lc 6,27-28; Mt 5,43.44).

Piéu ma Thién Chiia doi hoi noi Anh Em, va muén Anh Em phai cong chinh hon nguoi doi, 1a
Anh Em khong nhitng phai giit dung cac gidi rin, ma hon thé nita, phai trung thanh thuc thi cac
10i khuyén Tin Mimng, ciing v6i hé qua, 13 tuan gitr Luat Dong. Anh Em khéng c6 diéu gi phai tu
trach, lién quan dén van dé nay u?

Ngay 25/2/2024
CHUA NHAT Il MUA CHAY Nim B
St 22,1-2.9a.10-13.15-18 - Rm 8,31b-34 - Mc 9,2-10

2 Hom dy, Puc Gié-su dem cdc ong Phé-rd, Gia-co-bé va Gio-an di theo minh. Nguoi diea cdc
ong di riéng ra mét ché, chi minh c&c 6ng thdi, téi mét ngen nli cao. Roi Nguoi bién déi hinh
dang trieéc mat cac ong. 3 Y phuc Nguweoi tré nén ruc ré, trang tinh, khdng cé the ndo ¢ tran gian
giat trang dwoc nhir vay. (Mc 9,2-3)

Bai Suy Gim s6 18. Piém 2: Khong Nén Qua Quyén Luyén Nhirng An Ui.

Thién Chiia 12 Pang thich két giao v6i nhitng tim hdn trong tring, khong chit mén chudng toi
18i; tuy nhién, Nguoi khong mudn cic tim hon ay deo dang nhiing 4n hué ciia Nguoi; sy van
vuong 13 mot tat x4u, khién Thién Chua xa lia linh hon; vi khi lam nhu thé, linh hén ay chimg to
nd khong tim kiém chi mot minh Thién Chuaa, ma 13 tim nhitng on hué¢ cua Nguoi va tim thda
min chinh minh ma théi: Thién Chta dung nhimg an i thiéng liéng cdt dé nang d& linh hon,
cho linh hon ay gidy phut giai khuay, sau cic nd luc chéng d& nhitng thir thach gian truan. Linh
hén chi nhan sy an ui 4y thé theo thanh y Thién Chua, chtr khong tim trong d6 su thich thi ca
nhan. Ba vi tong d6 cung di véi Chaa Giésu Kitd 1én nii Tabor da thiéu sot vé diéu nay; luc Ay,
do khong am hiéu dudng 16i ciia Thién Chua, cac vi mudn ding lai dé thuong thire su diu ngot
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ctia bién ¢b huyén nhiém, hon 13 chiém ngim s cao trong va 10ng nhan hiu cua Thién Chua, ma
1& ra phai 1a mdi ban tam thu haut moi sy cht y cta ho; didu nay lam cho vinh quang té rang ctia
Chua Giésu Kit6 tan bién trong khoanh khac va mat ho khong con thay gi.

Do 1a cach xur 1y cia Thién Chua:Nguoi c6 thoi quen tude di nhitng khoai cam giac quan dugc
bao ham trong niém an ui, khi nguoi ta qua quyén luyén ching, dé hudng lay thich thu mot cach
qué dang.

Ngay 26/2/2024
Thir Hai sau Chua Nhat Il Mua Chay
Pn 9,4b-10 - Lc 6,36-38

38 “Anh em hay cho, thi sé dwoc Thién Chla cho lai. Neuwoi sé dong cho anh em déau dit wong da
dan, da lac va ddy tran, ma do vao vat do anh em. Vi anh em dong bcing ddu nao, thi Thién
Chua sé dong lai cho anh em bang ddu dy.” (Lc 6,38)

Bai Suy Gim s6 74. Piém 3: Thién Chua Pi Pit Cho Ching Ta Giéi Luit Vé Sy Chiu
Dung Lan Nhau.

Ly do khac khién Anh Em phai chiu dung nhiing khuyét diém cua dong sy, 1a Thién Chua da
dat viéc ay thanh diéu rdn cho Anh Em. Khi Thién Chua dat Anh Em trong mot cong doan,
Nguoi di giao cho Anh Em mét ganh ning kho kham; va ganh ning d6 1a gi? Do 1a cac khuyét
diém cua cac anh em dong su. Cho du ganh nay c6 ning dén dau di nita, thanh Phaold ciing
mudn chiing ta “hdy mang ganh ndng cho nhau, nhw vy la anh em chu toan ludt Pire Kit6” (Gl
6,2). Anh Em d nghe k¥ bai hoc nay chua? Anh Em d hiéu rd chwa? Vay hiy dem né ra thuc
hanh: chinh Thién Chaa di néu gwong cho Anh Em, da chiu biét bao dau kho vi Anh Em, va
mdi ngdy con phai ganh chiu nhiéu hon nita! Anh Em di pham nhiéu tdi chdng lai Nguoi, mic
di Anh Em ng Nguoi nhiéu on sung; tuy nhién, mién 1a Anh Em chay dén voi Nguoi, Nguoi sé
“tha téi cho anh em”, nhung chi véi diéu kién, nhu Nguoi da phan, 1a Anh Em “ciing tha cho
nhitng nguwoi ¢6 16i véi anh em” (x. Mt 6,12), 1a Anh Em khong con oan gian vé nhiing phién
mudn ma ngudi anh em dong sy da va sé con giy ra cho Anh Em; d6 1a diéu ma Thién Chia da
doan chic véi Anh Em trong doan Tin Mimg ciia ngay hom nay, 13 diéu xuyén sudt phan mo
dau va két luan cua doan dy.

Vay néu Anh Em khéng cam chiu sy dau khd nao tir phia cac anh em ddng su, thi Thién Chua
cling s& khong chiu dung Anh Em, va Nguoi sé trimg phat Anh Em cach khiing khiép, vé moi
hanh dong chdng lai Nguoi; con néu nguoc lai, Anh Em cam chiu moi diéu tir cac anh em ddng
su khac, thi Thién Chua s& tha hét moi t6i Anh Em pham chdng lai Ngudi. Nguoi da noi ¢ noi
khac rang: “Anh em dong bang ddu ndo, thi Thién Chiia sé dong lai cho anh em bang dau dy”
(Mt 7,2; Mc 4,24; Lc 6,38b).

Ngay 27/2/2024
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Thir Ba sau Chua Nhat I| Mua Chay
Is 1,10.16-20 - Mt 23,1-12

Y “Trong anh em, nguoi lam lén hon ca, phai lam nguoi phuc vy anh em. 12 Ai ton minh Ién, sé
bi ha xudng; con ai ha minh xuong, sé dueoc ton 1én.” (Mt 23,11-12)

Bai Suy Gim s6 63. Piém 1: Nhirng Ly Do Pé Khinh Minh.

Mot trong nhitng diéu gitp chung ta tich dtrc hon hét 1a su coi khinh chinh minh, vi éng Sirach
n6i: “Pau moi ciia t9i 16i la si kiéu cang” (He 10,13) va su danh gia cao vé minh; khéng mot
ngudi ndo, du thanh thién dén dau, du duoc du day on sung dén ¢& nao, ma lai khong cam thiy
chinh minh va ké ca nhiing gi c6 lién quan dén minh, déu bi coi khinh. That ddng khinh lam sao,
ké ma hiru thé khong thudc vé minh, nhung thudc vé Thién Chua, Déng da ban tang sy hién hitu,
va c6 thé 1y lai va bién n6 thanh hu vo mot cach tiry thich! Nguoi ma cudce séng chi 1a toi, va
khong bao gio ty ctru thoat dugc, ¢ dang dé chiing ta xem trong chut nao khong?

Nhung d6 chinh 14 thuc trang Anh Em dang song; nghe Anh Em néi, duong nhu Anh Em rét
c6 thé gia. Pung bat chudc ngudi Biét Phai: thay vi cau nguyén cung Thién Chaa, ong chi nghi
dén viéc tang bdc va cam on chinh minh théi.

Ngay 28/2/2024
Thir Tw sau Chua Nhat Il Mua Chay
Gr 18,18-20 - Mt 20,17-28

17 Lac scp |1én Gié-ru-sa-lem, Pirc Gié-su dwa Nhém Muwoi Hai di riéng véi minh, va doc dwong
Nguroi néi véi cac ong: * “Nay ching ta lén Gié-ru-sa-lem, va Con Nguoi sé bi nép cho céc
thwong té va kinh sw. Ho sé Két an xit tir Nguoi, 1° sé ngp Ngwoi cho dan ngoai nhao bdng, danh
don va déng dinh vao thap gia va, ngay thir ba, Nguweoi sé tréi ddy. ” (Mt 20,17-19)

Bai Suy Gim s6 24. Piém 3: Chia Giésu Kitd Phé Thac Vé Nhirng Kho Hinh Phai Ganh
Chiju.

Chua Giésu Kitd pho thac vao thanh y Chia Cha dé chiu kho hinh va chiu chét, vao ltic va theo
cach thirc ma Cha Nguoi mudn: diéu nay khién tai vuon Cay Oliu, khi sin sang chiu thuong kho
va cho doi cai chét, Nguoi di to cho Chlia Cha thiy ring cho du c6 cam thiy ghé so trudc cai
chét gan k&, Nguoi van “xin ditng cho ¥ con thé hién, ma la y Cha” (Lc 22,42). Nguoi tuan phuc
hoan toan y ctia Chia Cha, nhu di ludn phé thac trong sudt cudc doi ciia Ngudi; nhu Nguoi da
no6i & nhiéu noi trong Tin Mung, Nguoi dén thé gian “khdng phdi dé lam theo ¥ t6i, nhung dé
lam theo y Pdng dd sai téi” (Ga 6,38).

Oi! sy tir bo ¥ mudn pham nhan cua Chla Giésu that dang mén thay, hing vang theo y Chua
Cha trong moi su; mot ¥ chi ma, du trude cai sé)ng, hodc cai chét, vé thoi diém, hodc vé nhiing
cuc hinh lam mat tinh mang, cling khong chuyén lay huéng nao khac, ngoai cai huéng ma Cha
Hing Hitu dd chon cho Nguoi. Anh Em hiy 1a mén dé cia Chla Giésu trén 1anh vuc nay, dé y
chi cia Anh Em chi con la mdt vi thanh y Thién Chua.
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Ngay 29/2/2024
Thir Nam sau Chua Nhat Il Mua Chay
Gr 17,5-10 - Lc 16,19-31

25 Ong Ap-ra-ham ddp: ‘Con oi, hdy nhé \ai: suét doi con, con da nhdn phan phuwdc cua con roi;
con La-da-ré sust mgr doi chiu toan nhiing bdt hanh. Bay gio, La-da-ré dwoc an i noi day, con
con thi phdi chiu khon khé.” (Lc 16,25)

Bai Suy Gim s6 20. Piém 3: Phan Thuéng Cho Sw Phé Thic.

Sau khi chung ta pho thac cho Thién Chaa, Nguoi thuong cho cdm nhan nhitng hi¢u tng la
thuong vé long nhan hau va sy chd che ctia Ngudi, nhu Ngudi di danh dau trong Tin Mimg
[...]

Khi Anh Em trao minh vao tay Thién Chua dé cam chiu du diéu tiy theo ¥ Nguoi, va néu
Nguoi van dé Anh Em trong su dau kho, hiy chic chan rang Nguoi s& ban on nang d& — ma c6
thé Anh Em khong hay biét — hau giap Anh Em chiu dyng thir thach, hoic Ngudi s& cho Anh
Em thoat ndi trudn chuyén, bang nhiing cach bat ngd, vao luic ma Anh Em khong chd doi. Pay
chinh 13 diéu ma vua DPavit dd cam nhan khi ong noi: “Téi da hét long tréng doi CHUA, Nguwoi
nghiéng minh xuong va nghe tiéng téi kéu. Nguoi kéo téi ra khoi hé diét vong, khoi viing lay nho

nhdp, dat chan toi ding trén tang da, lam cho toi budc di vieng vang. Chua cho miéng toi hat
bai ca méi, bai ca tung Thién Chiia ching ta. Thay thé, nhiéu nguoi sé kinh s va tin twéng vao
CHUA” (Tv 40[39],2-4).
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