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Văn Phòng Giám Tỉnh 
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Sài Gòn, ngày 01 tháng 10 năm 2026 

HÀNH ĐỘNG DẬY MEN - 2 

SỐNG CĂN TÍNH SƯ HUYNH  

TRONG CỘNG ĐOÀN HUYNH ĐỆ  

 

DẪN NHẬP 

Thưa Anh Em, 

Suy Tư La San số 12 với chủ đề “Xây dựng một thế giới huynh đệ” 

mời gọi chúng ta khám phá lại căn tính của Sư Huynh La San để trở 

nên MEN của tình huynh đệ La San  

Sức mạnh của tình huynh đệ, của việc đi sát cánh bên nhau, 

của tinh thần liên đới, đó chính là lời kêu gọi mà chúng ta 

nhận được mỗi ngày phải xây dựng những cây cầu, phải giúp 

chữa lành người khác, hình thành cộng đoàn, phải là bột men. 

(Suy tư La San 12, trang 7) 

Như Men làm cho khối bột dây men, sức 

mạnh nội tại của căn tính Sư Huynh sẽ giúp 

chúng ta cùng nhau bước ra, trong tư cách 

là cộng đoàn huynh đệ, làm lan tỏa tình 

huynh đệ đại đồng đến những nơi mỗi người 

được sai đến, hiện diện và phục vụ: 

Đó là lời mời gọi mở rộng kinh 

nghiệm huynh đệ từ cộng đoàn tu sĩ 

đến tất cả các thành viên mà chúng 

ta cùng chia sẻ môi trường giáo dục: 

học sinh, giáo viên, nhân viên và gia 

đình (Suy tư La San 12, trang 13) 
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Suy tư về đề tài này, Văn kiện Chung Kết về Hiệp hành của Thượng 

Hội Đồng Giám Mục Thế Giới (tháng 10/2024) mời gọi chúng ta ý thức 

rằng, cộng đoàn Sư Huynh là cộng đoàn của những người môn đệ được 

Chúa Giêsu quy tụ và sai đi, và sống căn tính của mình như là Sư Huynh 

La San để làm cho cộng đoàn trở thành MEN của tình huynh đệ đại 

đồng trong thế giới hôm nay. 

1/ Cộng Đoàn Của Những Người Được Chúa Giêsu Quy Tụ và Sai Đi 

Linh đạo hiệp hành nhắc rằng, 

chúng ta quy tụ như các môn đệ 

xưa quanh bàn Tiệc Ly, để trở 

thành một Dân được nuôi dưỡng 

bằng Lời Chúa và Thánh Thể. 

Trong Giáo Hội, chúng ta là 

những chi thể làm nên một Thân 

Thể, có Đức Kitô là Đầu và Chúa 

Thánh Thần là linh hồn. 1 

Chúa Kitô quy tụ 

chúng ta từ nhiều 

vùng miền với những 

nét văn hóa khác 

nhau. Khi được gọi 

gia nhập Dòng bằng 

lời Tuyên Khấn, 

chúng ta được nâng 

đỡ đặc sủng của Đấng 

Sáng Lập, của truyền thống sinh động của Dòng và chứng tá đời tu của 

những bậc tiền bối qua nhiều thế hệ.2 Những khác biệt về ơn gọi, tuổi 

tác, giới tính, nghề nghiệp và hoàn cảnh xã hội là sự phong phú cần 

thiết cho sự trưởng thành của mỗi người và của cộng đoàn.3 

                                                           
1 Văn kiện Chung Kết của THĐ GM thế giới về Hiệp Hành số 16 
2 Ibid số 17 
3 Ibid số 34 
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Chúng ta đáp lại lời mời gọi để được Chúa quy tụ trong cộng đoàn, vì 

mỗi người nhận ra Thiên Chúa đang thực hiện điều mới mẻ và Người 

đã đi bước trước. Và trong hành trình đời tu, chúng ta được mời gọi 

tiếp tục lắng nghe và “bắt kịp Chúa Thánh Thần”, Đấng đã dùng đức 

tin để thanh tẩy lòng các tín hữu (x. Cv 15,8-9), làm cho ta nhớ lại Lời 

Chúa Giêsu, cùng nhau hướng đến nhân loại, mang lại niềm hy vọng 

cho Giáo Hội và thế giới, đặc biệt nơi người trẻ. Đây không chỉ là sự 

lạc quan, nhưng là niềm hy vọng đặt nền trên đức tin Tông truyền. 

Bước vào đời tu La San, trước hết, chúng ta được Chúa Giêsu gọi và 

quy tụ lại thành cộng đoàn. Thánh Gioan La San và các Sư Huynh tiên 

khởi đã ý thức về điều này và họ đã gọi nhau là “Anh Em”. Và trong 

sứ mạng phục vụ giáo dục tại các trường học, Sư Huynh ý thức mình 

là “anh cả” của các em nhỏ là nhưng môn sinh mà Chúa trao phó cho 

mình chăm sóc. 

Linh đạo hiệp hành dạy chúng ta rằng, 

trong cộng đoàn La San, chúng ta được 

Chúa Giêsu quy tụ để tham dự Bàn Tiệc 

Thánh, hằng ngày lắng nghe Lời Chúa 

và lãnh nhận Thánh Thể là nguồn sống 

và sức mạnh cho hành trình đời tu. Chúa 

Giêsu quy tụ chúng ta lại thành Anh Em 

– Sư Huynh để từ đó, chúng ta trở thành 

môn đệ thừa sai, trở nên thánh thiện, 

được trao phó sứ mạng loan báo Tin 

Mừng. 

Linh đạo hiệp hành cũng đòi hỏi sự khổ hạnh, khiêm tốn, kiên nhẫn, 

sẵn sàng tha thứ và đón nhận sự tha thứ.4 Linh đạo hiệp hành đón 

nhận với lòng biết ơn và khiêm tốn những ân ban và những nhiệm vụ 

khác nhau được Chúa Thánh Thần phân phối để phục vụ một Đức Chúa 

duy nhất (x. 1Cr 12,4-5). Sống linh đạo hiệp hành trong cộng đoàn 

huynh đệ mời mỗi người vun trồng những tâm tư giống như Chúa Giêsu 

Kitô, Đấng “đã trút bỏ chính mình, mặc lấy thân phận tôi tớ” (Pl 2,7), 

                                                           
4 Ibid số 43 
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để loại trừ tham vọng hay đố kỵ, từ bỏ lòng ham muốn thống trị hay 

kiểm soát người khác.5 

2/ Sống Căn Tính Của Sư Huynh Trong Tư Cách Là Sư Huynh 

Trong bức thư của Hội đồng 

Quốc tế về Liên Kết và Sứ 

Mạng La San (CIAMEL)6 đã 

gửi đến tất cả các Sư Huynh 

trên thế giới lời như sau:  Là 

những thành viên La San giáo 

dân, chúng tôi cần các Sư 

Huynh như là những Sư Huynh, 

chứ không chỉ đơn thuần là 

những nhà quản trị hay những 

người lãnh đạo... (Tháng 8, 2026) 

Để sống căn tính của mình, CIAMEL xin các Sư Huynh như sau: 

(1) Hãy trân quý và vun đắp đời sống cộng đoàn của mình: 

một đời sống bén rễ sâu trong Tin Mừng; một tình 

huynh đệ đích thực sẽ lan tỏa và biến đổi những môi 

trường nơi chúng ta đang sống 

(2) Hãy là những con người có đời sống nội tâm sâu xa: đừng 

sao nhãng đời sống cầu nguyện của Sư Huynh, và hãy mời 

gọi chúng tôi cùng cầu nguyện với các Sư Huynh. 

(3) Ước gì những trách nhiệm và áp lực của công việc trong 

các cơ cấu tổ chức không làm các Sư Huynh đánh mất 

sự gần gũi, giản dị, không đánh mất những cử chỉ thân ái, 

                                                           
5 X. số 43 
6 CIAMEL = the International Council for Association and the Lasallian the 

International Council for Association and the Lasallian Educational Mission 

= Hội đồng Quốc tế về Liên Kết và Sứ Mạng La San 
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gần gũi với nụ cười, và sự hiện 

diện giữa các học sinh và ân cần 

trong cách ứng xử với chúng tôi 

là những cộng tác viên La San. 

(4) Ước gì ơn gọi của các Sư Huynh 

tiếp tục thúc đẩy các Sư Huynh đi 

đến những vùng ngoại biên, đáp 

lại những hình thức nghèo đói 

mới, và mời gọi chúng tôi cùng 

với các Sư Huynh trở nên men cho một thế giới công bằng 

và huynh đệ hơn. 

(5) Hãy tiếp tục bước đi bên cạnh chúng tôi, cùng nhau và 

trong sự liên kết, tiếp tục xây dựng một Giáo hội ngày càng 

mang tính hiệp hành và huynh đệ hơn. 

3/ Hành Động Dậy Men 

(1) Gương mẫu từ các Sư Huynh cao niên: Xin gợi lên với Anh 

Em gương mặt của Sư Huynh Rodriguez 

Hoàng Kim Đào và Sư Huynh Michel Trịnh 

Phước Hải, với biến cố 1975; Sư Huynh 

Đào sống một mình tại Huế, Sư Huynh Hải 

sống một mình tại Đà Lạt để trấn giữ tài sản 

của Dòng và tìm cách thi hành sứ mạng 

thích nghi với hoàn cảnh của thời đại. Khi 

tiếp xúc và 

nhất là có 

những ngày 

sống sần gũi 

Sư Huynh Rodriguez Đào, tôi 

nhận ra một gương mẫu sống căn 

tính. Rõ ràng đời sống của các Sư 

Huynh đã được bén rễ trong cái 

nhìn của đức tin. Mọi thời khắc 
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trong đời sống đều hướng đến việc sống “tinh thần đức tin”: 

khả năng đọc và hiểu lịch sử của chính mình, thực tại của thế 

giới, Giáo hội và Dòng qua lăng kính của Thiên Chúa. Lăng 

kính này không thể có được một cách tùy tiện hay nhất thời, ngay 

cả những thời khắc gặp khó khăn, do hoàn cảnh xã hội và chính 

trị mà các Sư Huynh ấy đã không thể sống trong một cộng đoàn, 

kinh nghiệm của các Sư Huynh chỉ cho thấy, nó chỉ có thể có qua 

đời sống bén rễ sâu trong Tin Mừng và trong ý thức thuộc về 

Dòng. 

(2) Một bài học từ cuộc sống: Gương 

mẫu đời sống của các Sư Huynh cho 

chúng ta cùng một xác tín rằng: Chỉ 

một ơn gọi được nuôi dưỡng, 

trưởng thành trong đức tin và sống 

cách quảng đại mới có thể nâng đỡ 

đời sống thánh hiến của các Sư 

Huynh hôm nay và trong tương lai.  

(3) Cùng nhìn lại thực tế: Trong thực tế đời tu, có những Sư Huynh 

gặp khó khăn trong việc sống căn tính ơn gọi La San. Có nhiều 

nguyên nhân, nhưng nếu nhìn lại qua lăng kính của Thiên Chúa, 

ta nhận thấy khi tương quan của Sư Huynh với Thiên Chúa bị 

suy yếu, thì mọi thứ khác từ sứ mạng giáo dục, đời sống cộng 

đoàn, sự liên kết, thậm chí cả sự dấn thân phục vụ người nghèo 

– đều có nguy cơ trở nên đơn thuần là những công việc; và ta đi 

tìm mình…, 

- Lúc ấy, trong đời sống cộng đoàn, cũng như sứ vụ, ta tìm một vị 

trí khiến mình cảm thấy mình quan trọng; ta muốn tìm sự công 

nhận để cảm thấy mình có giá trị; ta vẫn cầu nguyện cho một sứ 

vụ thành công, cho một công việc thuận lợi, cho một cộng đoàn 

hòa thuận, … nhưng không đạt được điều mình muốn, lòng ta 

bắt đầu chao đảo…. không còn nhận ra giá trị của chứng tá ơn 

gọi tu trì… 
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- Ta không còn nghe tiếng Chúa, ta 

không còn muốn “thuộc về” cộng 

đoàn, và trong lãnh vực cộng đoàn 

cũng như sứ vụ, ta thể hiện những 

lời nói thiếu sức sống hoặc những 

căn tính mơ hồ và kém hấp dẫn, 

những hành vi ứng xử đầy cảm tính 

và nóng vội, thiếu quảng đại, thiếu 

khoan dung… 

(4) Hành động Dậy Men 

- Dù ở trong mọi giai đoạn nào của đời tu, Sư Huynh hãy dành ưu 

tiên cho cầu nguyện chung trong cộng đoàn và cầu nguyện 

riêng, đọc sách thiêng liêng 

và những thực hành thiêng 

liêng khác; lấy Đức Kitô 

làm trung tâm và được nuôi 

dưỡng bằng việc cầu nguyện 

đọc và suy niệm Tin Mừng, 

để trong từng ngày sống, 

chúng ta đào sâu mối tương 

quan với Thiên Chúa, đồng thời khám phá và triển nở những xác 

tín thiêng liêng của mình. 

- Hãy cùng nhau đánh giá lại và tìm sự đồng thuận, rồi mỗi cộng 

đoàn cùng nhau lấy quyết định canh tân việc cầu nguyện chung, 

sao cho có giờ suy gẫm Lời Chúa và tư tưởng Thánh Lập Dòng 

mỗi ngày. Mỗi cá nhân cam kết trung thành với việc cầu nguyện, 

nguyện gẫm, đọc sách thiêng liêng và các việc đạo đức khác. Hãy 

nhớ rằng, việc huấn luyện đời sống nội tâm không phải chỉ ở 

trong giai đoạn huấn luyện sơ khởi, mà là việc làm suốt đời của 

Sư Huynh. Truyền thống Giáo Hội cho thấy rằng, đây là cách 

duy nhất để có lăng kính nhận ra Chúa Giêsu nơi anh em trong 

cộng đoàn của mình, và chỉ khi ấy, ta mới cùng nhau xây dựng 

nên một cộng đoàn hiệp thông huynh đệ. 
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- “Hãy đi và làm như vậy” (Lc 10:37) – chúng ta hãy cùng nhau 

xác tín rằng Chúa Giêsu đang mời từng Anh Em trong Tỉnh Dòng 

hoán cải và canh tân đời sống, để làm cho đời sống của chúng ta 

trở nên một hành trình đi tìm chính Chúa không phải là đi tìm 

những việc của Chúa. 

(5) Tháng Mân Côi cũng nhắc 

chúng ta hãy chạy đến với Mẹ, 

học theo gương Mẹ và nghe 

lời Mẹ dặn: “Người bảo gì thì 

các anh hãy làm theo” (Ga 

2:5), Lần Chuỗi Mân Côi là 

phương thế cầu nguyện hữu hiệu để canh tân đời sống. Mỗi Sư 

Huynh hãy siêng năng Lần hạt Mân Côi, cải thiện đời sống và 

sẵn sàng hy sinh để phục vụ những trẻ em nghèo và ở vùng ngoại 

biên. 

(6) Tôi cũng xin nhắc lại lời kêu gọi của La Salle Foundation lạc 

quyên cho việc tái thiết các cơ sở La San tại Colombia do ảnh 

hưởng của trận động đất. Xin các cộng đoàn kêu gọi và gửi về 

cho Tỉnh Dòng hạn chót là 15/10/2026. 

Nhờ lời chuyển cầu của Mẹ Maria, của Thánh Giuse, của Thánh 

Gioan La San và chư thánh La San, xin Chúa ban cho mỗi người 

và mỗi cộng đoàn sức mạnh để canh tân đời sống và nhờ Thần Khí 

mà tiến bước (Gl 5:25) 

Chúa Giêsu ngự trị lòng ta. Luôn luôn! 

 

Trong tình huynh đệ La San, 

 

Sư Huynh Joseph Lê Văn Phượng,fsc 

Giám Tỉnh 


